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Freiwilliger Verzicht auf Nahrung und Fliissigkeit (F)VNF
in der letzten Lebensphase

Menschen in der letzten Lebensphase zeigen verdnderte BedUrfnisse - insbesondere Nahrungs- und
Flussigkeitsaufnahme. Einzelne palliativ Betroffene treffen fiir sich bewusste Entscheidungen, was auch den
Entschluss des Betroffenen zum Verzicht auf Nahrung und FlUssigkeit bedeuten kann. Die Entscheidung des
palliativ Betroffenen braucht eine vertretbare Basis und bedingt eine ausfthrliche Beratung der An-und
Zugehorigen.

o Wieist ethisch mit dieser Entscheidung umzugehen?
o Was sind rechtliche Voraussetzungen zur Begleitung in der letzten Lebensphase?
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