KASPER

ORGANISATIONSOPTIMIERUNG

Bettina Kasper

Dipl. Sozialwirtin, Dipl. Pflegepadagogin,
Systemischer Coach und Mediatorin

Ginsterweg 1
30880 Laatzen

tel.: +495118238514
mobil: +49 16099791512
S ° fax: +4951189714107
emlnar mail: info@bettina-kasper.de
web: www.bettina-kasper.de

Palliative Care
- Begleitung bei Demenz

Insbesondere in stationdren Pflegeeinrichtungen ist die Notwendigkeit einer Palliativkompetenz seitens der
Pflegenden mit der wachsenden Zahl an demenziell verdnderten Menschen von hoher Bedeutung.

Die Einbindung von ehrenamtlichen Begleitern starkt die Pflegenden im ambulanten und stationdren Bereich
sowie im Hospiz.

Eine wirdevolle Begleitung der demenziell verdnderten Menschen in der letzten Lebensphase gilt es mit allen
Beteiligten gemeinsam umzusetzen. Dabei gilt es die verdnderte Welt der demenziell verdnderten Menschen
zu verstehen, ihnen individuell zu begegnen und auftretende Symptome erkennen und adaquat begleiten zu
kénnen.

Inhalte

Dieses Angebot richtet

e Grundlagen Palliative Care bei demenziell verdnderten Menschen sich an alle Pflegenden

* Anforderungen an die Kommunikation mit demenziell veranderten el BisiieL et
Menschen
o Symptomkontrolle (besonders Schmerzmanagement)

» Umgang mit herausforderndem Verhalten von demenziell

verdanderten Menschen

 Begleitung in der letzten Lebensphase

e Trauer und Trauerbegleitung

o Kommunikation mit Angehérigen und Zugehorigen
« Selbstpflege der Pflegenden und Begleitenden




