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Dieses Angebot richtet 

sich an alle Pflegenden 

und Betreuenden 

Palliative Care 

- Begleitung bei Demenz 
 
Insbesondere in stationären Pflegeeinrichtungen ist die Notwendigkeit einer Palliativkompetenz seitens der 

Pflegenden mit der wachsenden Zahl an demenziell veränderten Menschen von hoher Bedeutung.  

Die Einbindung von ehrenamtlichen Begleitern stärkt die Pflegenden im ambulanten und stationären Bereich 

sowie im Hospiz.  

Eine würdevolle Begleitung der demenziell veränderten Menschen in der letzten Lebensphase gilt es mit allen 

Beteiligten gemeinsam umzusetzen. Dabei gilt es die veränderte Welt der demenziell veränderten Menschen 

zu verstehen, ihnen individuell zu begegnen und auftretende Symptome erkennen und adäquat begleiten zu 

können. 

Inhalte 
 

• Grundlagen Palliative Care bei demenziell veränderten Menschen 

• Anforderungen an die Kommunikation mit demenziell veränderten 

    Menschen 

• Symptomkontrolle (besonders Schmerzmanagement) 

• Umgang mit herausforderndem Verhalten von demenziell  

   veränderten Menschen 

• Begleitung in der letzten Lebensphase 

• Trauer und Trauerbegleitung 

• Kommunikation mit Angehörigen und Zugehörigen 

• Selbstpflege der Pflegenden und Begleitenden 
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