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Seminar 

 

 

Dokumentation in der Betreuung 
 
Beschäftigungsangebote im Rahmen der Alltagsbegleitung nach § 87b Abs. 3 SGB XI und der sozialen 

Betreuung basieren auf individuellen Möglichkeiten und Wünschen der BewohnerInnen. Neben der 

Beschäftigung gilt hier insbesondere die Förderung der vorhandenen individuellen Fähig- und Fertigkeiten. 

Als Grundlage gelten somit eine angepasste Informationssammlung, die Biografiearbeit sowie die 

Berücksichtigung der individuellen Wünsche des Einzelnen. Insbesondere der Aspekt der Selbstbestimmung 

ist bei allen Angeboten zu berücksichtigen. 

Aus den individuell gestalteten Angeboten gilt es dann eine Verlaufsbeschreibung der Verhaltensweisen und 

ggf. Fortschritte der BeweohnerInnen als Nachweis für die soziale Betreuung und Alltagsbegleitung zu 

erstellen. 

 

• Wie ausführlich ist die Dokumentation zu gestalten? 

• Was ist konkret in der Dokumentation zu erfassen? 

• Wie ist die Verlaufsdokumentation individuell zu führen? 

 

Planung der Dokumentation der individuellen Betreuung, Nachweise und Darlegung der Durchführung 

inklusive der Anforderungen seitens des MDK sollen in diesem Seminar verdeutlicht werden. 

 

Inhalte 
 
• Informationssammlung der Fähig- und Fertigkeiten 

• Biografiearbeit 

• Erfassung der individuellen Wünsche 

• Darlegung der Ressourcen – Probleme und Ziele 

• Erfassung der Verhaltensweisen / Auffälligkeiten 

(Verlaufsbeschreibung) 

• Formulierungshilfen 

• Evaluation der Beschäftigung 

• Verknüpfung der Dokumentation mit dem Pflegebericht 

Das Seminar kann  

auf die gesetzlich 

vorgeschriebene jährliche 

Rezertifizierung der 

Alltagsbegleiter/innen 

nach § 87b SGB XI 

angerechnet werden. 

! 


