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,Refresh”Expertenstandards

Die Einfihrung von Expertenstandards ist nicht nur eine gesetzliche Forderung, sondern stellt fir die Pflegenden
eine wichtige Grundlage ihrer taglichen Arbeit dar. Pflegerische Risiken missen erkannt werden, um so Gefahren flr
PflegebedUrftige zu vermeiden.

Eine unerlassliche Voraussetzung ist die pflegefachliche Einschatzung der jeweiligen Gefahren und Risiken sowie die
daraus resultierende differenzierte Einschatzung (ggf. der unterschiedlichen Assessmentinstrumente, welche auf
den jeweiligen Expertenstandards basieren).

Im Sinne der Qualitatssicherung ist jedoch mit der Erfassung der Risiken die erkannte Gefahr flir den
PflegebedUrftigen nicht gebannt und weitere Schritte bzw. MaZnahmen sind zu planen, einzuleiten, zu
dokumentieren und umzusetzen.

Dieses Seminar fasst die wesentlichen Aspekte der umzusetzenden Inhalte der einzelnen Expertenstandards
zusammen. Insbesondere die Anpassungen der aktualisierten Expertenstandards finden Bericksichtigung.

Hierbei legen Sie die zu berdicksichtigenden Expertenstandards fiir das Seminar anhand Ihres individuellen Bedarfs
fest!

(Méogliche) Inhalte

Dieses Angebot richtet

o Schmerzmanagement bei akuten Schmerzen sich an alle Pflegenden
o Schmerzmanagement bei chronischen Schmerzen
o Erndhrungund FlUssigkeitszufuhr

o Wundmanagement und Wunddokumentation

o Sturzprophylaxe

o Dekubitusprophylaxe

o Forderung der Harnkontinenz

« Initiale und differenzierte Einschatzung der Risiken
o Aspekte der Pflegedokumentation




